
Charlie Appelstein, M.S.W. is a nationally known trainer on how to address behavioral or 

emotional problems in children and teens.  His humor-filled, presentations teach parents 

and all adults who work with youth , hope-raising, strength-based practices and:   
 

 Strategies to help us keep cool under pressure,  reduce yelling, communicate better.  

 

 To support children and teens with more tools and more positive messages so they want 

to and are able to keep  increasing their BEST behaviors —these tools can change lives!  

 

 Increasing respectful  limit-setting ( instead of more punishments that are not helping.) 

 

June 2011, NVUSD adopted a Positive School Climate Policy, centered around Positive 

Behavior Intervention & Support (PBIS) (or BEST) techniques to manage behav-

iors.  Come learn how to implement these same concepts in your home.  

No Such Thing As a 
Bad Kid  

Training by: Charlie Appelstein 

Date: November 9th, 2011 

Location: NVUSD Auditorium-  
2425 Jefferson Street, Napa 
(Parking limited/ Carpools encouraged.) 

Reserve your FREE childcare 
now at: 252-1123 ext 118 or 
MArnott@copefamilycenter.org 

 

Napa Valley Unified School District 

Time:  6:30-8pm (Parents) 

Translation Provided 

Cost: FREE  



Charlie Appelstein, M.S.W. es un prominente autor y especialista a nivel nacional que en-

trena a profesionales sobre cómo trabajar con niños y adolescentes con problemas emocio-

nales y de comportamientos. Los padres verán que estas mismas herramientas son útiles 

para gestionar el comportamiento en casa. Los temas incluyen: 
 

 Estrategias para mantenerse tranquilos y reducir los gritos. 

 Principios y estrategias de comunicación. 

 Cuándo y cómo usar incentivos para motivar el comportamiento. 

 Ayudar a que los niños y jóvenes gestionen ellos mismos su comportamiento. 

 Fijar límites respetuosamente, y cómo gestionar consecuencias a la vez que se evitan 

castigos que no funcionan. 
 

En junio de 2011, el NVUSD adoptó una técnicas de Intervención & Apoyo al Compor-

tamiento Positivo (PBIS) en las escuelas, vengan a aprender a implementar estos mismos 

conceptos en su casa.  

No Existen Niños 
Malos 

Entrenamiento de: Charlie Appelstein 

Fecha: 9 de noviembre de 2011 

Lugar: Auditorio NVUSD -  
2425 Jefferson Street, Napa, CA 94558  
**Aparcamiento limitado, les recomenda-
mos que compartan carro. 

Coste: GRATIS  

Guardería disponible, para apuntarse 
contacten con Molly Arnott - 
MArnott@copefamilycenter.org 
252-1123 ext. 118 

 

Distrito Escolar Unificado del Valle de Napa 

Hora: 6:30-8pm (padres) 

Habrá servicio de traducción 


